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Abstract 
This paper first recognizes that there is very little literature which bears 

directly on photographic education in academic circles. It then turns to the 
formulation of a new teaching programme, “Image Aesthetics”, which integrates 
image analysis with Gestalt theory, in an attempt to conduct research into 
photography teaching and learning. The primary aim of the study is to examine 
whether the curriculum can be helpful in improving students’ understanding and 
practice in photography. This is followed by an introduction to the empirical 
procedures, including the collection and analysis of weekly records, adopted to 
assess student learning experience. Afterwards, Thematic Analysis has been 
applied to analyze the learning records, which express opinions from the students’ 
perspectives. Assessment results of the weekly records show an overall positive 
effect on their learning in terms of self-evaluation, photographic technique, having 
intent, and the understanding and application of Gestalt theory. Discussions of the 
seeming contradiction between intuitive composition and intellectual composition 
are also provided in the last part of this paper. These issues have not been fully 
addressed in the study and are considered worthwhile for further research. 

Keywords: photographic education, photography, gestalt theory, image analysis, 
thematic analysis 
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Newbury 1995 Rogers & Allen

1996 CEPS

2000 1 2010 4

412 3

18 1 1  

1 

CEPS 2000-2010  

論文類型 篇數 比例 內容說明 

教育 3 0.7% 攝影教學（3 篇都不屬於實徵研究） 

攝影作品與攝影家 18 4.4% 攝影作品、攝影展與攝影家 

文化/社會學研究 12 2.9% 包含符號學、美學與藝術史 

攝影科技 8 1.9% 攝影器材或攝影技術 

應用技術 364 88.4% 攝影運用於醫療、監測與運動等方面 

其他 7 1.7% 不相關文章如卡通動畫或條碼應用 

 

88-98 753 88

344

3 0.4% 2006 2009

2006

 

2001

2002a

                                                      
1  此為概略分類，目的在於呈現國內攝影教學實徵研究嚴重不足的現況。3 篇與攝影教育有關論文分別為「試

探視覺傳達設計的範疇裡進行之基礎攝影課程視覺素養的養成教育目標及方法」（劉錫權，朝陽設計學報，

2001，2）、「聯想法在攝影創傷上的應用」（黃嘉勝，國教輔導，44（2）），其中「創傷」疑為「創作」

之誤、「聯想法攝影創作課程的教學設計」（黃嘉勝，生活科技教育，38（5）），3 篇都不屬於實徵研究。 
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Gestalt theory image analysis

94 2

visual field

Rudolf 

Arnheim

Zakia 1997 2002

Stiggins 2001

 

1.  

2.  

 

                                                      
2  「影像美學」課程是以 Arnheim 的藝術心理學為理論依據（1974 & 1997）。作為哈佛大學第一位藝術心理

學教授（Professor of the Psychology of Art），Arnheim 的理論一般被認為是超出了完形理論的範疇

（Kennedy，1980），然而在其一生代表著作 Art and ｖisual perception 中 Arnheim 表示其理論論述都來自

於完形心理學（1974），此後在 1996 年的一次訪談中，更明確的表明自己為完形心理學家（Kleinman & Van 
Duzer，1997）。 
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2002a Rogers & Allen 1996

1997 2005  

Arnheim

1974

/

 

isomorphism

Arnheim

Kennedy 1980

proximity similarity

continuity closure

Zakia 2002  

一直以來，完形心理學在藝術評論與藝術教育上有著廣泛的應用。完形理論持續

被用來詮釋近代藝術品，尤其是 Jackson Pollock 的作品（Kobbert 1989）。美國教育

學者 Ames Sherman McWhinnie

1992

Tsur Glicksohn & Goodblatt 1991

 

1997

2002b  

關於 Rochester Institute of 

Technology Richard D. Zakia
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1997 & 2002 Zakia

visual 

syntax Zakia 

 

1993 68  

然而，很遺憾的上述國內外攝影教育學者的論述都偏向描述性質，而非實徵性的

教學研究。事實上，國內近十年來也沒有任何

3

 

  

Arnheim 1974

characteristics and subject matter

                                                      
3  透過思博網搜尋仍有若干遺珠之憾，許多大專院校的學報文章並無法藉由其搜尋引擎找到。研究者透過個

別搜尋各校學報方式，另獲 3 篇與攝影教學相關的論文，分別是「大學院校攝影設計課程規劃之研究」（謝

顒丞、李政家，師大學報，2005，50(1)）、「數位化時代臺灣攝影教育策略之研究」（黃鈴池，臺南女院

學報，2005，24）與「高職學生攝影藝術技術創造力教學模式培訓之研究」（黃嘉勝，臺中師院學報，2004，

18(2））。其中黃嘉勝一文擬分兩階段進行，第二階段應為該文研究結果之實驗教學研究，但並未發表。

以上 3 篇分屬攝影課程規劃或教學策略研究，或與之相關的先導研究，實徵性攝影教學研究仍付之闕如。 
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一、課程實踐  

2003

94

pilot study 以完形心理學為理論核心，影像解析為主

體的攝影教學與研究計畫，並於該學年  

94 26

32 18 3

 Microsoft Office

2  

2 

 

課    程 主要內容 時間人數 教學方式 學習活動 學習評量 

影像美學 

以 完 形 心 理 學

為理論核心，影

像 解 析 為 主 體

的攝影教學。 

三學分課程， 
每學期一次。 
週一班：26 人

週二班：32 人

每週 3 小時， 
每學期 18 週。

教師授課：4/5
分組討論：1/5

理論課程：每週 
分組討論：每週 
外拍實習：三次 
口頭報告：期中 

外拍作業 20% 
期中報告 30% 
期末選輯 40% 
學習週記 10% 

註：課程整體時間分配為課堂授課約 11 週，期中報告 2 週，外拍實習與檢討約 5 週。 
註：每份作業或選輯必需包含至少 20 張攝影作品，每張作品需附 100 字以上說明文一篇。 
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二、研究方法  

94

26 58 44.8%

21 36.2% 21

13 8 61.9%

38.1% 17 4 81.0% 19.0%

5/10/15

thematic analysis

從學習者觀點來看教學效益。

Boyatzis 1998 3 Boyatzis

1998  

3 

 

程序 由原始資料歸納主題（Data Driven Approach） 

1. 資料取樣，淘汰中途放棄或內容不足的週記，共得 21 份。並依據學生攝影輯

成績將其分為「高得分」、「平均得分」、「低得分」三組， 依次包含 9，

3，9 份週記。 
一 

2. 從「高得分」組、「低得分」組中各隨機抽選 3 份週記為發展主題之子樣本。

1. 從 2 個子樣本中，透過編碼（coding），個別整理歸納重複出現之資料型態。

2. 比較並合併 2 個子樣本中所得之共同主題。 

3. 重複閱讀週記，確立上一步驟每一主題，創立編碼系統（coding system）。
二 

4. 從高、低得分組各隨機抽選 1 份週記，重複程序二之 1-3 步驟獲取共同主題，

比較前後 2 次結果間之百分比同意度（percentage agreement；1998，155），

確立編碼系統之可靠度（dependability）*。 

1. 以二之 3 所得之編碼系統對剩餘所有週記進行編碼、整理與歸類。 

2. 對所有主題採「夾論夾敘」方式加以論述與詮釋，並完成分析文稿。 三 

3. 邀請週記作者參與分析文稿驗證，以提升其可信度（credibility）*。 

註：可靠度（dependability）與可信度（credibility）為信度（reliability）與內在效度（internal validity）

在質性資料上的對應概念（Lincoln & Guba，1999）。 
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表 3 中 第 二 項 與 第 三 項

trustworthiness  

三、研究限制  

94

21

Nunan

1992 Bailey 1991

 

 

94 21

5 14

Lincoln & Guba 1999

4 5

 

4

21

4 5

4 M Male F Female
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一、課程反思─個人成長（15/21）  

1-6

7-12 13-18

11/21   

4 

14  

主要主題       附屬主題 分享比例 

      課程活動  （20/21） 

      課程見解 （20/21） 

      老師特質  （9/21） 

      老師認同  （5/21） 

課程反思 

      個人成長（本文報告主題） （15/21） 

      技術困難  （10/21） 
攝影技術 

      技術成長（本文報告主題） （10/21） 

      主觀判斷   （8/21） 

      理論困難 （11/21） 影像賞析 

      理論理解（本文報告主題） （17/21） 

      觀察能力  （8/21） 
理論應用 

      應用反思（本文報告主題） （10/21） 

      拍照意圖（本文報告主題）  （6/21） 
藝術觀點 

      藝術鑑賞  （8/21） 

 

M616 8  

F937

9  

Bailey

1983 Bailey 
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 M616  F937 

18  

5  

F533 9  

F533

9  

F018 8  

F018

5

 

表 5 

學生對自己的學習評價 

個人成長評價時期 正面評價 負面評價 

學期初  0%（0）  100%（4） 

學期中 33.3%（5） 66.7%（10） 

學期末  80%（8）   20%（2） 

 

 

M048 17
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二、攝影技術─技術成長（10/21）  

metaphor

1  
 

 
圖 1 F533 掃攝示範作品，May 4，2006 

圖片來源：F533 第二次外拍作業（攝影者提供） 
 

ISO

M048 4  

F533 11  

M048

ISO F533
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F533 10

M009

 

10  

6/21

M009

1/15-1/30  

12/21

M610 10

 

 F533

 

三、影像賞析─理論理解（17/21）  

Bailey 1991

14  

M048  
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Jarvis 1992 Jarvis

15/21

 

F042 12  

Alfred Stieglitz 1920

The J. Paul Getty Museum http://www.getty.edu Stieglitz

Van Gogh

 

Cézanne Madame Cézanne in a Yellow 

Chair 1888-90

F371 14  

F371 Da Vinci Mona Lisa
4 Gombrich 2006

Paul Cézanne

2

 
 

                                                      
4  達文西在「蒙娜麗莎的微笑」（Mona Lisa）這幅名畫中，於背景左右安排了高低不一致的地平線，使得人

物看來更有立體感與鮮活化。 
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圖 2 Paul Cézanne，黃椅上的賽尚夫人（Madame Cézanne in a Yellow Chair）， 

1888-90，油畫，81 cm. x 64.9 cm. The Art Institute of Chicago. 

圖片來源：http://www.artic.edu/aic/collections/artwork/62371 

 

 

四、理論應用─應用反思（10/21）  

Bailey 1991

 

7/21

 

M332 6  

M402 5  

 M332 M402
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F018 M005 M402 M509  M632

 

M509 18  

M509

Arnheim

Arnheim 1997

M509

 

M005 5  

M005

 

F018 16  

F018

M402 M632 M632  
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17  

5 2/3

1/3

12/21

 

F042 7  

F115

8  

5/21

Arnheim intuitive mode

intellectual mode 1980

 

                                                      
5  攝影選輯的內容與評分非屬本文探討範圍。攝影選輯的評分被分成「攝影技術」、「理論分析」與「理論

應用」三個項目。其中「理論分析」是指附屬於照片的分析說明文字項目的得分，而「理論應用」則是指

在作品中是否實際運用理論這一項的得分。「理論分析」得分平均較「理論應用」為高表示學生可能有言

過其實的現象。 
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productive thinking

Arnheim 1997  

 

五、藝術觀點─拍照意圖（5/21）  

5/21  

我想到自己外拍時的盲點，那就是我並不清楚自己想要表達些什麼東西，攝

影本身或許沒有那麼嚴肅，可是應該有一個訴求作為基本，這個訴求可以是

美，可以是一個感動到攝影者的畫面。（F018，第 5 週）  

一直以來，拍照的企圖是我覺得最難掌握的地方。要先有感覺，才有想要構

置畫面的念頭。（F533，第 7 週）  

5/21

F018

F533  

反省自己，缺少了把一張照片拍到滿意的決心。有同學為了捷運出口的箭頭，

往返拍照；有同學為了踩扁的飲料罐，同一路段反覆的拍。覺得被那樣的決

心給震撼了。就像老師之前說過的自己，可以等候數小時，為一個鏡頭。自

己欠缺的，其實是一份追求美好的心。（第 9 週）  

6/21
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但是我還是覺得，至少我有動念頭，嘗試，激發拍照的意圖。多練習，會越

來越有感覺吧。（F533，第 7 週） 

一定要持續的，大量的練習，才能一直有好的作品產生。（F018，第 15 週） 

 

六、週記驗證─學生怎麼說  

21

2007 4 12 57.1%

6 5 4 ? 

6  

6 

 

問題四：理論應用 

F018 M316

ˇ

 
□  □  □  

 

 
 

 

7

6 15
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7 

 

結果主題 非常吻合 尚稱吻合 不能吻合 

課程反思  66.7% （8/12） 33.3% （4/12） 0.0% （0） 

攝影技術 100.0% （12/12）  0.0% （0） 0.0% （0） 

影像賞析  75.0% （9/12） 25.0% （3/12） 0.0% （0） 

理論應用  58.3% （7/12） 41.7% （5/12） 0.0% （0） 

藝術觀點  83.3% （10/12） 16.7% （2/12） 0.0% （0） 

報告整體  91.7% （11/12）  8.3% （1/12） 0.0% （0） 

註：12 表示參與驗證人數，（）中數字代表回應比例 

 

4 5

7

 

●  

●  

●  

●  

（一）影像賞析─理論理解 

 

● ■）  

●這週上課的內容印象最深刻的便是運動視差了。因為老師用一首大家國中都

讀過的詩來舉例並解釋，因此是再容易不過了。另外也介紹了色彩的部份，

也講了視覺重量。（M048） 

F042
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but failed to convey oneself  

F233 F371 4 F937 7

 

F042

 

（二）理論應用─應用反思 

3

2

 

M005

M616  M005 

 

●通常看到一片美好景色的同時，如何迅速的群組出我們要的圖畫 構圖 ，

補捉那一剎那的景色呢？真的要先想完理論再來是絕對行不通的，該怎麼將

這些訓練成近似本能反應，如眼睛自動攝取美景的直覺，是我後來一直想不

通的問題。（M005，第 5 週）  

■M005 認為直接運用理論拍照是不切實際的，因為那需要花時間─可能導致

錯失最佳快門機會。但是他似乎認同我們掌握完形的能力可以透過訓練而成

為直覺。 

M006 M005 個人認為群組能力〔是〕

一種天生的本能加上機運，並非能夠經由訓練 而改善？  

M005

5

 

 F018 
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●因為以前什麼都不懂，拍攝時心無罣礙所以沒有拘束，可是修了課後拍攝時

因為對那些理論不熟悉而害怕，反而縛肘拑腳怎麼拍都不對勁，更害怕的是

要怎麼解釋自己的作品。後來折衷的辦法是─有了作品再想怎麼用這些理論

解釋。（F018，第 16 週）  

■F018 的看法則是嘗試應用理論拍照讓她感受到很大的限制。她的妥協方式

是在拍照過程中先排除理論的影響，只有在事後運用理論詮釋作品。 

F042 （F018，第 16 週）拍照過程中排除理論的

思考，不代表沒能將理論應用。如同前面同學所推測的，透過訓練，理論也許被訓練

成為直覺的一部份，也因此在 F018 的情況下，也許已應用理論  

M509 M632 M005 F018

F042

 M005

 

Fensham & Marton 1992 Shirley & Langan-Fox 1996 Scott，Leritz & Mumford 2004

Memmert 2007 Creative Problem Solving

CPS

CPS Eubanks Murphy & Mumford 2010

 

（三）藝術觀點─拍照意圖 

 

 

●但是我還是覺得，至少我有動念頭，嘗試，激發拍照的意圖。多練習，會越

來越有感覺吧。（F533，第 7 週） 

●一定要持續的，大量的練習，才能一直有好的作品產生。（F018，第 15 週） 
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■兩位作者都同意「熟能生巧」，反覆練習的一個重要作用當然是熟悉技巧，

這對於呈現自己的意圖─拍出更好的作品是必要的。 

F042

 

（四）報告整體 

7 7 F233

 

報告內容的分析很符合當時一起修課的大家心中的想法和感覺，老師甚至注

意到心理上的小細節，如需要認同的以女生居多。（F042） 

沒有曲解學生意念，並多處持保留客觀看法，以保守態度分析。（M332） 

 A.

B. C.

Lincoln & Guba 1999 Patton 2002  

 

整體而言，本研究的結果呈現「影像美學」課程對於學習攝影的正面效果。學習

者不論在自我評價、攝影技術、創作意圖、對完形理論的認識與應用上都有朝正向發

展的趨勢。

 

1. 

 

2. 

 

3. 
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Jarvis 1992 Norton

2000

2006

Office 

Word

 

 

Romanticism

Arnheim 1980

98  

課堂中的理論部份已經教了不少了，有時拎著相機在路上取景會遇到認識的

同學，被問到在做什麼時，我向他表示我正在準備期中報告用的照片。「那還

不簡單，拍一拍就有啦～」，「不不不，是要運用完形心理學的理論，不是亂

拍就可以的」。「拍照就拍照，人家是靠美感的，哪是記一堆理論背公式在照，

果然是理工背景出身的傢伙，你一定拍不出好照片的」。（M117，第 6 週） 

2003
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Zakia 2002

Arnheim

Kleinman & Van Duzer 1997 6  

Arnheim

 

這兩種能力具有同樣的價值，同樣是不可或缺的。對於特定的人類活動來說，

哪一種能力都不是唯一的，它們是一切人類活動所共有的。直覺用於感知具

體情態的總體結構，理智分析用於從個別的情景中將實體與事件的特性抽象

出來並對之作出定義。直覺與理智並不各自分離地行使其作用，幾乎在每一

情形中兩者都需要相互配合。因此在教育中，偏重某一面而忽略另外一面或

將兩者割裂開來都只會讓我們試圖使之完滿的心靈變得殘缺不全。（郭小平、

翟燦、熊蕾譯，1993：21） 

 
 

 

2007 Arnheim

 
 
 

                                                      
6  Arnheim 所說的原文是：「The people who are controlled by principles do not create anything.」 
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