藝鼠十一月活動紀實：

台灣布袋戲要怎樣演下去——

台灣傳統戲曲在藝術與人文領域能給孩子什麼？
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莊研誼老師一開口便說，「我不是教師，是演布袋戲的。」莊老師謙稱他個人的接觸經驗可能和在座各位都差不多，就是從小喜歡看。不過現在投入很深，輔導學校前後將近四十個。

「我喜歡去沒有人做過的地方。」莊老師笑著說，「目前待最久的學校是陽明山國小。還有我所住的社區立農國小，嘰哩岸兒童布袋戲團就在那裡。」其實在推廣的過程中，莊老師常常碰到家長或是老師有疑問：孩子會不會被布袋戲帶壞？是否值得讓小孩參與？能給小朋友什麼樣的收穫？

莊老師說了一個孩子的故事。有個三年級的小朋友，參加布袋戲社團。這個學校規定是四年級以上的小朋友才能參加，莊老師也很納悶，不過既來之則安之，莊老師也給了他一個戲偶。但是他卻不跟大家一起玩，總是躲在一旁。莊老師見狀，也不理他。過了一年，這個小朋友的導師要調校，特地來跟莊老師說，「本來我拿這個小朋友沒辦法，講他不聽，也不合群，似乎有些學習遲緩。才把他送到布袋戲社團來。但一年後，他竟然有所轉變了！」自從他參加了布袋戲社團後，他經常拿著戲偶，跟戲偶對話，別的小朋友看他玩戲偶，會湊過來跟他說話，漸漸的他開始有了朋友，會和別的小朋友聊天，甚至還會自告奮勇要演布袋戲給同學看。這個小朋友五年級時，跑來找莊老師：「老師我不能繼續參加布袋戲社團了。」因為被人笑，哪有參加同一個社團參加這麼久？沒想到，兩個禮拜後又回來了，因為還是喜歡布袋戲。莊老師開始讓他擔任主演，還當小老師，而且在班上也變得很活躍。從原來不理人、老師也幾乎放棄的孩子，但經過幾年後，成為班上的靈魂人物。後來莊老師和六年級的他上最後一次課，上完課，孩子就一直跟著他，直到老師開車離開校園，他一直在後面揮手。「我想，這個經驗，是布袋戲救了他。」
有個宜蘭的小學，想把經營了三四年的布袋戲社團結束。莊老師知道了，就去演講。演講後，學校要求他去帶這個社團。社團原本是由民間藝人來帶，放錄音帶配音，因此學生只需玩戲偶。而莊老師覺得，布袋戲其實可以讓孩子多方面學習，例如，講口白要用台語，就有鄉土語言；戲偶的雕刻，服裝用色大膽，則是美學教育；戲劇的配樂如鑼鼓對位其實有高深的學問在其中。該校有位教美術的老師，不懂音樂，但很有興趣。看到莊老師的胡琴，他也願意學。從布袋戲延伸出的相關戲曲如歌仔戲，這位老師也去學習，開始帶學校的歌仔戲社團。「這個學校很成功，但並非因為我，而是因為這位老師的投入。」

又有一個小朋友，參加了布袋戲社團，一學期後，數學進步了。他在社團裡敲鑼鼓，莊老師教他節拍。莊老師也很好奇，鑼鼓與節奏如何幫助孩子的數學？莊老師請教學習發展的朋友，可能因為鑼鼓要求左右手平衡發展，因此刺激腦部發展。還有鑼鼓敲擊需要高度注意力，才不會出錯。因此是很好的注意力訓練。

布袋戲值不值得傳給下一代？這個問題，莊老師談到他的女兒的經驗。莊老師女兒剛上小學時，老師很疼她，莊老師想身為家長，應該給老師一些回饋，便自告奮勇要演一齣布袋戲給全班看。女兒導師本來很擔心，「給小朋友看布袋戲好嗎？」但今天卻成了立農國小布袋戲社團的導讀老師，她先生則擔任嘰哩岸兒童布袋戲團的團長，女兒則是當家主演。

莊老師以他的經驗，認為戲劇在小朋友身上潛移默化，是可以產生很大的效果的。

大家對於小孩看布袋戲，有沒有疑慮呢？

有鼠友談到，自己的朋友曾說，小時候父母不給看布袋戲。胡老師也表示：「當時要請莊老師來，很多老師也會擔心，怕語言粗俗，教壞小孩。我都當作沒聽見。我想一定要過這一段，才有可能。」
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關於語言的疑慮，莊老師現場表演了一段他堅持一定要學生學的演出台詞。「教學上，還是會碰到障礙與質疑，如『賃組媽』這種話，我就堅持要學，仔細想想，這三個字並沒有什麼不好；因為這是透過節奏與語言結合，對語言學習相當的好。」莊老師認為，布袋戲的語言，在教學上可以發揮很大的功效。莊老師以女兒的經驗為例，女兒個性比較害羞，小學二年級時，導師想給他女兒一個訓練的機會。老師在班上辦了一個演講會，請全班票選，老師要莊老師幫助女兒。莊老師把演布袋戲演周處的內容錄成檔案給女兒聽。女兒聽了以後，不僅在班上獲選，代表班上去比賽還得了第二名。莊老師到底錄了什麼呢？原來老師的故事版本，加上了很多生動的對白，以及聲音的表情。

布袋戲的語言，在角色的扮演，不僅在學習上，生活上也會很有趣。有小朋友因為參加布袋戲社團，因為演出，平日受到父母冷落的孩子，重新得到父母的注意。「平常看到孩子的改變很多，這個例子是父母有所改變。」莊老師說。

「立足社區，深入家庭」

「這不是口號，而是真的做到了。」莊老師提到，以前曾經台東去演布袋戲給原住民看，卻發現沒有交流，原住民不懂台語，變成沒有互動的「藝術下鄉」。從那以後，莊老師決定要演給社區的人看。當時希望，能夠以開放的態度，讓社區的人來參與。後來發現社區的居民，有時想法難以整合，莊老師因此成立嘰哩岸布袋戲團，自己來帶。戲演完了後，並不是曲終人散，而是大家會把各家拿手菜拿出來，戲劇的表演成了整個社區的活動，很多人是因為孩子參與而來，但這正是莊老師的期望。「立足社區，深入家庭」開始時聽起來似乎是口號，但是現在真的做到了。

字幕的嘗試
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莊老師談到自己的思考，「如果堅持要用台語，可能有一半的人聽不懂。」時代在進步，如果跟多媒體結合，戲裡要傳達的，可以更清楚。另外也是去美國時的經驗得到的靈感：在美國大型娛樂場合，排隊的時候都不會讓人覺得很無聊。但在台灣，大部分的節目，開演前都會讓觀眾覺得孤單。因此今年十月間在陽明大學演出的「社區小劇場」，莊老師就在演出前一小時，先播放音樂，並運用畫面，介紹這些音樂與布袋戲發展的關係。或是運用多媒體，或是介紹劇團，或是傳達演出訊息等等。希望能夠做到，從演出之前就開始照顧觀眾。台灣喜歡看表演藝術的人口其實不少，如果能夠善加利用開演前的時間，一定更能夠培養出更多的人口。

此外，在傳統戲曲中有個現象：不為小朋友設想，不論劇本、演出人，都是為大人所設。莊老師的思考是，如果放棄了小孩、放棄了下一代，那這項藝術還有未來嗎？莊老師希望不僅吸引小朋友，還能讓家庭其他成員一起來參與。目前莊老師演出的劇本，堅持要自己重新編寫，把傳統布袋戲，用現代劇場的觀念來演出，每一齣戲都希望有新的元素進來。是滿辛苦的工程，也是莊老師正在努力的方向。
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莊老師準備不少影片給大家觀賞，配備不少，並沒有帶戲偶來。一位鼠友有收藏，讓莊老師現場展現了操作戲偶的技巧。布袋戲的功夫中最難的就是走路，特技表演反而是雕蟲小技。一般用食指控制頭，拇指與其他三指控制手。但若要顯示出人的神韻，就會把拇指轉到頭部，左邊空出，讓頭部有更多的動作，做出講話的神態。

現代布袋戲的演變

布袋戲一開始是文雅的口白，特定場合特定的人才有辦法看到，在台灣，布袋戲就走進戲院。後來戲偶加大，就成了金光布袋戲的特色之一。漸漸純講詞的的戲碼不再能滿足觀眾。而霹靂布袋戲則是利用鏡頭剪接。金光布袋戲的演師都很年輕，因為戲偶重，而劇場形式也不一樣。

演出從整理戲偶開始，不一定要會刻戲偶，但一定要會整理戲偶。傳統戲團常常不知道這一場的的戲碼是什麼，要到演出前才能準備、整理戲偶。所謂的金光布袋戲，是加入煙火等等特殊效果。現代的金光布袋戲甚至加入多媒體，音樂的選擇也很多元，甚至還有流行歌曲。金光布袋戲的聲光部分是其重點。

黃俊雄的電視布袋戲是霹靂的開始，只是加上最近科技進步所做出的效果。分工也更細，編劇、音樂都有多位專人負責。霹靂布袋戲如果不是以商業經營方式包裝，不可能出現。

莊老師表示，不論是金光或是霹靂，反映出一種思維模式，這是很有價值的。吳老師補充，霹靂布袋戲市場反應相當好；莊老師則提到，布袋戲的演變和社會的發展是契合的，如布袋戲偶的服裝造型，就曾經受到日本傳統戲劇的影響。

台灣布袋戲的南北差異

台北地區和其他地區如中南部的內容都有很大的差異。如亦宛然，強調肢體；身段，這也是北部布袋戲的強項，小西園等劇團也有自己的後場樂師。而南部布袋戲的音樂，樂師常常東拼西湊，或者是放錄音帶。會造成這樣的現象，一是經費，一是觀眾。請戲班的多是為了要還願，演給神明看，只要「扮仙」那一段好好演即可。如此一來演出的品質實在難以提升。

討論：如果要在國中推廣布袋戲，可以怎麼做？

莊老師也有輔導國中的經驗，不管是八家將或是舞獅團等等傳統曲藝，如果學校能夠推廣，其實是好事。要是有老師願意參與，可以給孩子帶來很大的幫助，如八家將的畫臉其實很美。老師也遇過很喜歡畫臉的孩子，也還好掌握了孩子這一點，幾乎是救了這個有些叛逆的孩子。假使校園能夠介入，一起推廣，孩子可以學到肢體與畫臉的藝術。國中的布袋戲，莊老師的觀察是，學生很喜歡，但是目前最大的挫折是，遇到段考期末考就要暫停，甚至三年級就不能參加。此外，布袋戲也需要時間的累積，之後家長、行政單位會慢慢支持。如果孩子在校表現好，家長也會投入支持，不過這絕非一時可以看出成果。只是過程當然相當辛苦。

